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For ett tryggare samhidille

Lektionsforslag 1

Vilket nummer? Nér?

Fraga deltagarna: Vilket nummer ska du ringa nér du snabbt behover hjilp?
Be dem sedan att tyst tinka pa: Nir ska du ringa 1127 I vilken situation?
Be dem direfter att hogt tala om for gruppen vilken situation de ténkte pa.
Ovriga siger ja om de haller med om att situationen 4r exempel pa nir man ska ringa
112, och nej om de inte tycker att det dr en anledning att ringa nddnumret.
Be deltagarna att motivera nej-svaren.

Visa texten ”Att ringa 112” pa overhead eller pa annat siitt.

En version med storre textstorlek finns nederst pa bladet.

Lis sjdlv texten hogt.

Still innehallsfragor pa texten.

Ambulans, polis och brandkar

Skriv ambulans, polis och brandkar i tre spalter pa tavlan.

Fraga vilka av deltagarna som hade exempel pa en situation nédr ambulans behovdes.
Skriv kort en beskrivning av situationen under ordet ambulans.

Fortsitt pa samma sétt med polis och brandkar samt eventuellt fjill/sjoraddning.

Ge deltagarna var sitt exemplar av texten ”Att ringa 112”.

Be dem sitta tre och tre och lédsa texten flera ganger genom att ldsa en mening var.

Fragor fran SOS-operatoren

Skriv pa tavlan: Vad har intréffat? Var befinner du dig?

Fran vilket telefonnummer ringer du? Ar nigon skadad?

Forklara fragornas betydelse och att det dr fragor som SOS-operatoren ofta stéller vid samtal.
Att operatoren alltid fragar efter telefonnummer tidigt i samtalet dr for att om samtalet bryts,
s& ska det finnas mojlighet att fi kontakt igen. Ovriga fragor 4r for att kunna bedéma hur
brattom det dr med hjélpinsats.

I dialogerna anvinds genomgaende telefonnumret 070-123 456.

Detta for att inte riskera att anvinda telefonnummer som ér i bruk.

Dialog 1 och 2

Lyssna pa dialogerna nummer 1 och 2.
1) En man som ramlat i rulltrappan

2) En kvinna som har svart att andas

Be deltagarna beritta for varandra vad som intréffat och om det dr ambulans, brandkar eller
polis som larmas ut.

Dela sedan ut bada dialogerna till samtliga i gruppen.
Be deltagarna ldsa bada dialogerna och sedan vilja en av dem.
De deltagare som valt samma dialog sétter sig sedan parvis och ldser mot varandra.

Egna dialoger

Under bladet med dialog 2 finns ett blad med tomma rader.
Dela ut det och be deltagarna skriva egna dialoger.

I dialogerna ska finnas svar pa fragorna:
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Vad har intriffat? Var befinner du dig? Vilket telefonnummer har du?
Deltagare som vill ldser upp sin dialog med ldararen som SOS-operator eller med annan
deltagare som SOS-operator.

Lektionsforslag 2

Vad ér trygghet?

Beriitta for deltagarna med en eller ett par meningar vad du tycker att trygghet &r for dig.
Skriv pa tavlan: Trygghet r.....

Be deltagarna fundera pa vad trygghet dr for dem och att ocksa kort skriva ner det.

Den som vill kan sedan ldsa upp meningen eller meningarna.

Fortsétt med att diskutera vad som krivs for att ménniskor ska kinna sig trygga.
For in samtalet pa att 112 bidrar till trygghet i samhéllet, men att det tyvirr finns manniskor
som ringer 112 dven nir det inte dr en nodsituation.

Nodnummer i nodsituation
Forklara att 112 dr samhéllets nodnummer och att det bara ska anvidndas nir det 4r fara for liv,
egendom eller miljo. Det dr det som dr nodsituationer.

Beritta att det finns manniskor som ringer 112 och fragar:
Hur mycket &r klockan? Nar gar taget till Malmo?

Be deltagarna ge exempel pa vad de tycker dr en nddsituation.

Lat deltagarna sitta i par/grupper och diskutera vad de tolv illustrerade situationerna
forestiller.

Be dem skriva en passande mening till varje situation och direfter ligga illustrationerna i tva
hogar; en hog som de anser visar nddsituationer och en hog som inte visar nodsituationer.
Lat sedan flera par eller grupper sitta sig tillsammans och lidsa bildtexterna samt jamfora och
motivera sina val.

Dialog 3 och 4

Lyssna pa dialogerna nummer 3 och 4.
3) Brand i en papperskorg

4) En ung kille som svimmat

Be deltagarna beritta for varandra vad som intréffat och om det dr ambulans, brandkar eller
polis som larmas ut.

Dela sedan ut bada dialogerna till samtliga i gruppen.
Be deltagarna ldsa bada dialogerna och sedan vilja en av dem.
De deltagare som valt samma dialog sétter sig sedan parvis och ldser mot varandra.
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Lektionsforslag 3

Ord om eld

Téand en tdndsticka och be deltagarna sidga alla ord de kommer att tinka pa nér de ser elden.
Skriv orden pa tavlan. Gruppera dem gérna i ordklasser.

Be deltagarna arbeta i par for att sitta in orden 1 meningar, muntligt eller skriftligt.

Dela ut lucktexten Brand 1.

Be deltagarna fylla i de ord som fattas.

Varje ord forekommer bara en gang i texten.
Kontrollera tillsammans att texten &r riktigt ifylld.
(Se facit)

Dialog 5 och 6

Lyssna pa dialogerna nummer 5 och 6.
5) En flicka som har ett epilepsianfall
6) En man som ramlat i vattnet

Be deltagarna beritta for varandra vad som intréffat och om det dr ambulans, brandkar eller
polis som larmas ut.

Dela sedan ut bada dialogerna till samtliga i gruppen.
Be deltagarna ldsa bada dialogerna och sedan vilja en av dem.
De deltagare som valt samma dialog sitter sig sedan parvis och ldser mot varandra.

Egna dialoger

Under bladet med dialog 2 finns ett blad med tomma rader.

Dela ut det och be deltagarna skriva egna dialoger.

I dialogerna ska finnas svar pa fragorna:

Vad har intriffat? Var befinner du dig? Vilket telefonnummer har du?

Deltagare som vill ldser upp sin dialog med ldararen som SOS-operator eller en annan
deltagare som SOS-operator.

Ska du ringa 112 om...

Lis nagra exempel hogt fran bladet ”Ska du ringa 112 om....?” och diskutera tillsammans.
Dela sedan ut bladet och lat deltagarna sitta i par/grupper och diskutera i vilka situationer man
ska ringa 112.

Ga igenom parens/gruppernas synpunkter tillsammans i hela gruppen.

(Se facit)

Vad gor man nagon blir akut sjuk i... ?

Fraga deltagarna vad man gor om nagon blir akut sjuk i deras ursprungsliander.

Be dem skriva landets namn, t.ex. Kina, Gverst pa ett papper och redogora skriftligt.
Deltagare som vill lidser upp sina texter for gruppen.
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Lektionsforslag 4

Dialog 7 och 8

Lyssna pa dialogerna nummer 7 och 8.
7) En man som skjuter inne i en affir
8) Brand i en ldgenhet

Be deltagarna beritta for varandra vad som intréffat och om det &r ambulans, brandkar eller
polis som larmas ut.

Dela sedan ut bada dialogerna till samtliga i gruppen.
Be deltagarna ldsa bada dialogerna och sedan vilja en av dem.
De deltagare som valt samma dialog sétter sig sedan parvis och ldser mot varandra.

Vikiga hjalpnummer

Be sedan deltagarna ge exempel pa vart man kan vénda sig ndr nagot intriffat, men det inte dr
en nodsituation.

Skriv deltagarnas forslag pa tavlan.

Dela ut bladet om viktiga hjdlpnummer och lat deltagarna fylla i det med hjilp telefonkatalog,
internet eller nummerupplysning.

Alla deltagare kan soka efter samtliga telefonnummer eller sa kan gruppen dela upp numren
mellan sig och soka svaren.

Eld

Be deltagarna siga vad de tidnker pa nir de hor ordet eld.
Skriv de ord pa tavlan som star i rutan till lucktext Brand 2.
Ga igenom betydelsen av orden.

Dela ut lucktexten Brand 2.

Be deltagarna fylla i de ord som fattas.
Varje ord forekommer bara en gang.
Kontrollera tillsammans att det &r rtt ifyllt.
(Se facit)

Uttalsovningar

Las varje mening fran bladet ”Uttalsdvningar” hogt.

Be deltagarna upprepa mening for mening.

Dela ut bladet och be deltagarna sitta parvis och lisa meningarna.

Ta fram alla dialogerna igen och lyssna pa samtliga eller nagra av dem.
Be deltagarna lisa en eller flera av dialogerna i par och tinka pa uttalet.
Be varje par framfora en av dialogerna for ett annat par eller for hela gruppen.
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